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Пояснительная записка
Сенсорное развитие составляет фундамент общего умственного развития ребёнка. Полноценное восприятие необходимо для успешного обучения в детском саду, в школе и для многих видов труда. Именно ранний возраст (2–3 года) называют «золотой порой» сенсорного развития, так как он наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств и накопления представлений об окружающем мире.
Поэтому считаю, что работу по сенсорному развитию воспитанников необходимо проводить не только путём целенаправленного обучения в ходе НОД, но и в игровой форме, в повседневной жизни детей: на прогулке, во время режимных моментов, в играх (дидактических, подвижных, сюжетно-ролевых), а также через знакомство с предметами из разных материалов (дерево, металл, ткань, бумага, природные материалы).
Поставила перед собой задачу: обеспечить условия, чтобы воспитанники понимали, что свойства предметов (цвет, форма, величина, фактура) важны в повседневной жизни, и научились ими пользоваться.
Для данной цели мною создана эта методическая разработка, которая позволяет знакомить малышей с новым материалом, который не только научит их различать цвет и форму, но и предоставит возможность творить, мыслить, затронет интеллектуальную и эмоциональную сферы.
Игра — основной вид деятельности дошкольников и является самой привлекательной деятельностью для детей, увлечение игрой повышает способность к произвольному вниманию, обостряет наблюдательность, помогает быстрому и прочному запоминанию.
Главная особенность методической разработки состоит в том, что задания предлагаются детям в игровой форме, с учётом особенностей психофизического развития детей 2–3 лет, их восприятия. В соответствии с технологическими картами (приложение к методической разработке), игровые задания и упражнения способствуют накоплению детьми опыта практических действий по данному виду деятельности. Отдельное внимание уделяется использованию авторского пособия «Световой мольберт» и игрового персонажа «Умняша».
Цель данной методической разработки:
Создание условий для полноценного сенсорного развития детей раннего возраста через организацию разных видов деятельности.
Задачи:
1. Формировать представления о цвете, форме, величине предметов, их свойствах и фактуре у детей 2–3 лет в разных видах детской деятельности.
2. Развить обследовательские умения и навыки (наложение, приложение, примеривание), мелкую моторику рук.
3. Добиться тесного контакта и взаимопонимания с родителями в работе по данному направлению.
Организация и содержание работы с детьми.
Разработка предусматривает целенаправленную работу по сенсорному развитию каждого воспитанника и группы в целом, позволяет проводить индивидуальную работу с учётом интересов и образовательных потребностей каждого ребёнка. Данные мероприятия необходимо проводить с разным количеством детей (от всей группы до индивидуального общения), в удобное для педагога и ребёнка время, в приятном, комфортном общении, с правом выбора ребёнком материала, с которым он будет работать.
Используемые формы работы с детьми при реализации авторской разработки:
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей
	
	

	Индивидуальные, подгрупповые, групповые
	Групповые, подгрупповые, индивидуальные
	Индивидуальные, подгрупповые

	- Игры-занятия со световым мольбертом
- Дидактические игры
- Рассматривание
- Наблюдение
- Игра-экспериментирование
- Беседа
- Проблемная ситуация
	- Сюжетно-ролевая игра
- Дидактические игры
- Игры с природным материалом
- Экспериментирование
- Проблемная ситуация
	- Во всех видах самостоятельной детской деятельности
- Игры с тактильными материалами















Методы организации деятельности детей
Работая над сенсорным развитием детей, необходимо постоянно удерживать их интерес к деятельности, внимание каждого ребёнка, так как это процесс длительный, трудоёмкий и сложный. Использование разнообразных форм работы с детьми повышает эффективность, а необычный и нестандартный дидактический материал, сделанный своими руками (световой мольберт, тактильные коробочки), вызывает у детей большой интерес. В методической разработке систематизированы авторские игры и игровые упражнения, различные мероприятия. Они предусматривают работу с детьми в разных режимных моментах: во время утреннего сбора, на прогулках, в вечернее время, во время непосредственной образовательной деятельности.
Данная авторская разработка не дублирует образовательную программу дошкольного образования МКДОУ детский сад «Родничок», а позволяет разнообразить и усилить её реализацию, так как все мероприятия проводятся в совместной деятельности взрослого и ребёнка в игре в течение дня.
Методическая разработка предусматривает использование наглядных, словесных и практических методов.
Наглядные методы направлены на активизацию познавательного интереса, пространственного мышления, через использование зрительных образов, моделей, светового оборудования.
Словесные методы направлены на развитие мышления и понимание вопроса через слово: беседы, разъяснения, инструкции, чтение потешек и загадок.
Практические методы направлены на формирование умений применять сенсорные знания в работе с материалами: дидактические игры, игры с наглядным материалом, дидактические и логические упражнения, экспериментирование.
Основная задача этих игр-занятий — закрепить навыки развития сенсорных эталонов (цвет, форма, величина).

Используемые формы работы с родителями при реализации методической разработки
	Участие родителей в работе по сенсорному развитию
	Формы участия

	В проведении мониторинговых исследований
	- Анкетирование
- Интервьюирование
- «Родительская почта»

	В создании условий
	- Помощь в создании предметно-развивающей среды
- Помощь в подготовке совместных мероприятий
- Изготовление дидактических игр своими руками

	В просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры
	- Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, памятки)
- Консультации, семинары-практикумы
- Родительские собрания
- Мастер-классы

	В воспитательно-образовательном процессе
	- Участие в открытых занятиях
- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности
- Домашние игры с природным материалом





Ожидаемые результаты реализации авторской разработки:
1. Повышен интерес детей к обследованию предметов из разных материалов.
2. Сформированы сенсорные представления (цвет, форма, величина) и обследовательские умения.
3. Установлен тесный контакт и взаимопонимание с родителями в работе по сенсорному развитию детей.
4. Повышена педагогическая компетентность родителей в данном направлении.
Положительные результаты были достигнуты благодаря осуществлению личностно-ориентированного подхода к ребёнку при тесном взаимодействии с родителями и проведению планомерной и систематической работы.
Методическое обеспечение авторской разработки:
1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155).
2. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028).
3. Венгер Л.А., Пилюгина Э.Г., Венгер Н.Б. Воспитание сенсорной культуры ребенка. — М.: Просвещение, 1998.
4. Николаева Т.В. Диагностика уровня и оценки сенсорного развития детей раннего возраста.
5. Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша. — М.: Мозаика-Синтез, 2003.
6. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. — М.: Мозаика-Синтез, 2009.










ПРИЛОЖЕНИЯ





Технологические карты по сенсорному развитию детей раннего возраста (2–3 года) в разных видах детской деятельности
	Вид детской деятельности
	Название мероприятия
	Цель
	Сроки проведения
	Материалы и оборудование

	Дидактические игры
	«Подбери по цвету»
	Учить детей различать и называть основные цвета (красный, желтый, синий, зеленый), подбирать предметы по цвету.
	Сентябрь
	Кубики, шарики, ленточки, тарелочки основных цветов.

	
	«Большой — маленький»
	Учить различать и называть величину предметов (большой, маленький), подбирать предметы по размеру.
	Сентябрь
	Матрешки, мячи, кубики разной величины.

	
	«Чудесный мешочек»
	Развивать тактильные ощущения, учить узнавать на ощупь знакомые предметы (мяч, кубик, шишка, камешек).
	Октябрь
	Мешочек, мелкие предметы разной формы и фактуры.

	
	«Найди такой же»
	Учить находить предметы, одинаковые по форме, цвету, величине.
	Октябрь
	Геометрические фигуры, карточки, игрушки.

	
	«Разложи по коробочкам»
	Учить группировать предметы по цвету, форме, величине.
	Ноябрь
	Коробочки, наборы геометрических фигур и мелких игрушек.

	
	«Спрячь мышку»
	Учить соотносить цвет предмета с цветом домика, развивать зрительное восприятие.
	Ноябрь
	Домики и мышки разных цветов.

	
	«Пирамидки»
	Учить собирать пирамидку по величине, развивать координацию движений.
	Декабрь
	Пирамидки разной величины.

	
	«Веселые матрешки»
	Учить сравнивать предметы по величине, выстраивать сериационный ряд.
	Декабрь
	Матрешки разной величины.

	
	«Цветные дорожки»
	Учить различать и называть цвета, выкладывать дорожки из мозаики по образцу.
	Январь
	Мозаика, цветные полоски.

	
	«Геометрическое лото»
	Учить соотносить форму предмета с геометрической фигурой.
	Январь
	Карточки с фигурами, плоскостные геометрические фигуры.

	
	«Твердый — мягкий»
	Развивать тактильное восприятие, учить различать предметы по фактуре.
	Февраль
	Кубики, вата, мех, бумага, ткань.

	
	«Длинный — короткий»
	Учить сравнивать предметы по длине.
	Февраль
	Ленточки, полоски, шнурки разной длины.

	
	«Широкий — узкий»
	Учить сравнивать предметы по ширине.
	Март
	Дорожки, ленты разной ширины.

	
	«Высокий — низкий»
	Учить сравнивать предметы по высоте.
	Март
	Башенки, кубики, матрешки.

	
	«Найди пару»
	Учить находить одинаковые предметы, развивать зрительное восприятие.
	Апрель
	Парные карточки, игрушки.

	
	«Собери бусы»
	Учить чередовать предметы по цвету и величине.
	Апрель
	Крупные бусины, шнурок.

	Логические упражнения
	«Найди лишний предмет»
	Развивать логическое мышление, умение выделять предмет, отличающийся по цвету, форме, величине.
	Сентябрь
	Наборы предметов.

	
	«Продолжи ряд»
	Учить продолжать ряд из предметов по цвету, форме, величине.
	Октябрь
	Мозаика, геометрические фигуры.

	
	«Что изменилось?»
	Развивать внимание, память, зрительное восприятие.
	Ноябрь
	Игрушки, предметы.

	
	«Собери фигуру»
	Учить составлять целое из 2–4 частей.
	Декабрь
	Разрезные картинки, кубики.

	
	«Найди такой же по форме»
	Развивать умение соотносить форму предметов.
	Январь
	Геометрические фигуры, предметы.

	
	«Разложи по порядку»
	Учить выстраивать предметы по величине от большого к маленькому и наоборот.
	Февраль
	Матрешки, пирамидки, кубики.

	
	«Цветные квадраты»
	Развивать умение различать и называть цвета.
	Март
	Квадраты основных цветов.

	
	«Найди домик для фигуры»
	Учить соотносить форму с изображением.
	Апрель
	Домики с прорезями, фигуры.

	Игры со строительным материалом
	«Башня для зайчика»
	Учить строить башню из кубиков, различать величину.
	Сентябрь
	Кубики разного размера.

	
	«Дорожка для машинки»
	Учить строить дорожку из кирпичиков, различать длину и ширину.
	Октябрь
	Кирпичики, машинки.

	
	«Домик для матрешки»
	Учить строить домик, соотносить величину постройки и игрушки.
	Ноябрь
	Строительный набор, матрешки.

	
	«Заборчик»
	Учить выкладывать заборчик из палочек по цвету и величине.
	Декабрь
	Счетные палочки, строительный набор.

	
	«Цветные кубики»
	Закреплять знание цветов, умение строить по образцу.
	Январь
	Цветные кубики.

	
	«Построй по образцу»
	Учить выполнять постройку по образцу воспитателя.
	Февраль
	Строительный набор, образцы.

	
	«Машина для куклы»
	Учить строить из кубиков и кирпичиков, различать форму.
	Март
	Строительный набор, кукла.

	
	«Собери и построй»
	Закреплять умение узнавать и называть геометрические формы.
	Апрель
	Геометрические фигуры, строительный набор.



План работы с родителями по сенсорному развитию детей раннего возраста (2–3 года)
	Название мероприятия
	Форма проведения
	Цель
	Ответственные

	Интервьюирование
	Анкета для родителей «Сенсорное развитие детей раннего возраста»
	Выявление компетентностей родителей в вопросах сенсорного развития детей, использования занимательных материалов для развития восприятия, внимания, мышления.
	Воспитатель

	«Играем — цвет изучаем»
	Консультация
	Познакомить родителей с игровыми способами развития цветовосприятия у детей раннего возраста.
	Воспитатель

	«В стране сенсорики»
	Родительское собрание
	Повысить педагогическую грамотность родителей в вопросах сенсорного развития детей раннего возраста.
	Воспитатель

	«Не отрываясь от дел. Сенсорные игры дома»
	Индивидуальное консультирование
	Расширение и углубление знаний родителей о пользе дидактических игр по сенсорному развитию.
	Воспитатель

	«Волшебный сундучок»
	Практическое занятие
	Познакомить родителей с играми и игровыми упражнениями, направленными на развитие сенсорных эталонов, научить применять их на практике.
	Воспитатель

	«Сенсорное развитие детей раннего возраста»
	Памятка
	Познакомить родителей с разделами сенсорного воспитания, с дидактическими играми, которые способствуют успешному усвоению нового материала.
	Воспитатель

	Анкетирование
	«Удовлетворённость проводимой работой по сенсорному развитию в ДОУ»
	Выявить положительное или отрицательное отношение родителей к работе по сенсорному развитию за год.
	Воспитатель





